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. : Dave Otten (40)
A5 RRNe  Verktals hovenier bij
e Sl cen bedrijf in Den Bosch

»,Hetisbegindezezomersomszo
warmgeweestdatweomelfuur’s
ochtends almoesten stoppen. Het
was gewoonnietmeertedoen.We
werktenpalindezonenerwasgeen
zuchtjewind.lkdenk dathetop dat
momentalzekerdertiggradenwas.

~Soms beginnen we bij warm weer
alrond zes uur’s morgens. Dan
doenwe eerstwerk datweinig lawaai
maakt, zoals snoeien met de hand of
troep opruimen. [k doe ook aan
boomverzorging, danklimik een
boominomte snoeien. Tijdens dat
snoeiendraag ik beschermendekle-
dingenmetdiedikkerelagenis het
noég warmer. Dat stellen we bij extre-
me hitte soms dus ook maar even uit.

,LOp een warme zomerdag merk ik
dat alles veel meer energie kost.
Het is dan extra belangrijk goed voor
jezelfte zorgen. Onze baas wijst ons
daar ook regelmatig op. Rond het
begin van de zomer zijn we bij elkaar
gekomen en vertelde hij ons waar we
bij hitte op moeten letten. De mees-
ten weten dat wel, maar je kunt het
maar beter een keer extra gezegd
hebben.

,Standaard heb ik nu drie liter water
bij me, ik smeer mezelf regelmatigin
en draag een petje. Ook houden we
elkaar goed in de gaten. In blote bast
werk ik niet, nee. Datis geenrecla-
me en de kans dat je levend ver-
brandtis veel te groot.”

Ton van Hattem (54)
Dakdekkerin |Jsselstein
met drie mensenin dienst

»lkheblieverkoudanhitte.Opkou-
detemperaturenkunjejekleden,
tegende warmtebeginje weinig.
Wantstajeop eendak,dankomtde
hittevanbovenénvanonder—vande
zonenvanhetdonkeredak.O,envan
debrandernatuurlijk.

»-Een paar jaar geleden deden we
een testje. We hadden bij een op-
dracht een thermometer op het dak
gelegd. Op straat was het zo'n 35
graden, op het dak werd het 65! Even
later sprong de thermometer ge-
woon kapot.

»Alshetheelwarmis, proberenwe
’s ochtends zo vroeg mogelijk te
beginnen en werkenwe tothoog-
uithetmiddaguur. Danishetover,
hetisdanechtnietleuk enverant-
woord meer. Soms leidt dat bijklan-
tentotonbegrip. Danzeggen ze:
‘Maar hetis toch hartstikke mooi :
weer? Weetje, hetis ookin het be- ~ 53
lang van deklantdatwe danstoppen. -
Alshetzowarmisloop je het materi- - -
aalkapot, datwordthelemaal zacht.

,Extreme hitte zal in de toekomst va-
kervoorkomen, daar heb ik het met
s de jongens ook weleens over. Uit-
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